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PROGRAMA 

 

 

 

 

1- ESTRUTURA DO PROGRAMA 

- Temas da semana / ECONOMIA DIA-A-DIA 

- A semana na História Económica Mundial 

- Conceitos Fundamentais de Economia e sua ligação à prática 

- Aplicação prática 

- Ótica do consumidor/contribuinte/cidadão 

- Utilização de slides em powerpoint para suporte às aulas 

- Sequência dos temas (conceitos) pode ser alterada, em função da 

atualidade 

 

2- PROGRAMA/CONTEÚDOS 

2.1 – Introdução à Economia 

2.2 – Economia vs. Finanças 

2.3 – Pequena viagem pelo pensamento económico/Grandes ideias, 

Grandes marcos 

2.4- Utilização da Inteligência Artificial / ChatGPT e similares 

2.8 – As vantagens comparativas / Por que umas nações são ricas e 

outras pobres 

2.9 – O Keynesianismo, Princípios fundamentais, fundamentos do 

Estado Social 

2.10- O Monetarismo, Princípios fundamentais, fundamentos do 

Neoliberalismo 

2.11- O Individualismo, A Revolução Marginal, Utilitarismo 

2.12- O Dinheiro, A Moeda em circulação, impacto da emissão de 

moeda 

2.13- Microeconomia e Macroeconomia - diferenças 

2.14- Economia Normativa versus Economia Positiva 

2.15- O PIB (Produto Interno Bruto), formas de cálculo, utilidade 

2.16- Bancos Centrais, Taxas de juro, Inflação – Política Monetária 

2.17- Dívida Soberana/Orçamento do Estado- Implicações, 

Impostos (Alterações na 

estrutura e funcionamento da cobrança de impostos) 



 

 

 

2.20- Balança de Pagamentos, o que é e como funciona 

2.21- Os mercados de obrigações, de ações, de opções e de futuros 

e outros 

instrumentos de poupança 

2.23- Os ciclos económicos – expansão e contração 

2.24- Pensões e Estado Social 

2.26- As crises/Bolhas na História – de crédito, tecnológicas, gestão 

de expetativas 

2.27- Teoria da “Destruição Criativa” como parte da visão neoliberal 

da sociedade 

2.28- Desigualdade – entre nações, Redistribuição, Economia do 

Desenvolvimento 

2.29- Globalização- origens, fatores-chave de expansão, quem mais 

ganhou (ganha) 

2.30- Multilateralismo, Protecionismo 

2.31- Análise das principais medidas de Política Económica – 

Portugal/ EU/ EUA 

2.37 – Evolução da economia portuguesa 

2.38 – Liderança, estratégia, mudança 

2.39 – Protecionismo vs. Globalização / o Mundo Multipolar/ Os 

novos poderes do mundo 

2.41 – Grandes transformações na História versus Novos 

paradigmas económicos: 

- Descobertas 

- Inovação 

- Transformações económicas 

2.43 – Economia Social – o 3º pilar da Economia 

2.44- O papel das tecnologias nas transformações económicas 

a) As 4 Revoluções Industriais 

b) A Economia Circular 

c) A Revolução Industrial 4.0 

d) A Economia 4.0 
 

 


